
令和 6 年度 ひきこもり家族教室 （予約制） 

 

開催時間：14 時～16 時（受付開始 13：30～） 

会  場：名古屋市精神保健福祉センター ここらぼ 

予約方法：お電話でご予約ください（先着順、定員 20 名） 

＊第 1 回・3 回・4 回は、『ひきこもり支援サポーター養成研修』と同時開催となります。 

 

日 程 内 容 講 師 

第
1
回 

 

10 月 10 日

（木） 

①ひきこもりの理解と対応 

ひきこもり地域支援センターに

ついて 名古屋市 

ひきこもり地域支援センター職員 

②交流会 

第
2
回 

10 月 25 日

（金） 

①精神科医からのお話 
「ひきこもりと精神科医療 

ー日仏における臨床経験から 

見えてきたことー」 

精神科医 

②交流会 
名古屋市 

ひきこもり地域支援センター職員 

第
3
回 

11 月 27 日

（水） 

①ひきこもり経験者・家族 

からのメッセージ 
一般社団法人 若者支援事業団 

②交流会 
名古屋市 

ひきこもり地域支援センター職員 

第
4
回 

12 月 12 日

（木） 

①支援機関を知ろう 

名古屋市仕事・暮らし自立サポート 

センター名駅 

KHJ・NPO 法人なでしこの会 

②交流会 
名古屋市 

ひきこもり地域支援センター職員 

＜問合せ先＞ 

名古屋市ひきこもり地域支援センター（担当：森本・樋口） 

〒453-0024 名古屋市中村区名楽町 4 丁目 7－18 

電話 052-483-2077 FAX 052-483-2029 


